| Tourenprogramm 201 2

Terminund | Wenn kein anderer Treffpunkt angegeben Anmeldung
Treffpunkt ist, ist der Treffpunkt bei allen Touren die Information
Kletterhalle am Turnplatz in Gangkofen.
Dezember 2011
ST Sa. - So. Skitourenwochenende in GroRRarl Klaus
10.-11. Gipfel je nach Schneelage, leichte bis Mozl
Dez. 2011 mittelschwere Touren
Anforderungen: 1000-1200 Hm, 3 - 3% Std.
06:30 Uhr Ausgangspunkt: Hittschlag 1000 m
Kletterhalle | Teilnehmerzahl: 8 Personen
Ubernachtung bei Klaus in der Hiitte
ST Sonntag Skitour Schnuppertag im Chiemgau Klaus
18.Dez. Leichte Tour, fur Skitourenanfanger geeignet. | Molzl
2011 Mogl. Gipfel: Karkopf 1510m
Anforderungen: max. 1000 Hm
07:00 Uhr Anforderungen: Paralleles Grundschwingen
Kletterhalle | Teilnehmerzahl: unbegrenzt
WW | Dienstag Schneeschuhwanderung im Bayerischen Klaus
27.Dez. Wald Molzl
2011 Anforderungen: Aufstieg ca. 2 Stunden
Teilnehmerzahl: 10 Personen
8:30 Uhr
Lidl
Parkplatz
Landau
Januar 2012
ST Sonntag Neujahr s-Skitour , Gamsgnogel “1751m Max
1. Januar Fur Tourenanfanger mit Grundkenntnissen Altmanns-
geeignet, sicheres Schifahren Voraussetzung | hofer
8:30 Uhr Ausgangspunkt: Jochberg 880m / WeilRbach
Gottholbing | Anforderungen: 900 Hm 2 %2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
ST Freitag HI. 3 Kénig zur Schwalbenwand 2011m Max
6. Januar Fur Tourenanfanger mit guten Altmanns-
Grundkenntnissen geeignet, sicheres hofer
7:00 Uhr Schifahren Voraussetzung
Gottholbing | Ausgangspunkt: Jetzbachgraben 884m
Anforderungen: 1100 Hm 3 %2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
ST Sa.-So. VS-Ausbildung und Tourenplanung Max
14.-15. Vermittlung von Grundkenntnissen und Altmanns-
Januar —fahigkeiten in Suche und Bergung von hofer
Lawinenverschitteten mit VS-Gerat und und
6:00 Uhr Sonde. Einfihrung in das Risikomanagement | Klaus
Kletterhalle | der Lawinengefahr, Skitourenplanung mit Mozl
Hilfe der SnowCard und Durchfiihren der
geplanten Tour.
Ausgangspunkt: Taubensteinhaus/Spitzing
Teilnehmerzahl: 15 Personen
o Rechtzeitige Anmeldung erforderlich.
Kursgebihr: 20-€
ST Fr.-So. Tourenskikurs im Stubai Michael
SF 20.-22. Bemerkung: Verbesserung des eigenen Rettenbeck
Januar Fahrkdénnens fur Tourengeher. Tipps und und
Tricks in allen Gelandeformen von Klaus
Treffpunkt: | erfahrenen Ausbildern. Am Freitag starten wir | Molzl
Wird mit mit einer Skitour in den Tuxer Alpen. Am
den Samstag wird auf der Piste im Stubai getibt.
Teilnehmer | Am Sonntag wird das Gelernte in Verbindung
n mit einer zweiten Skitour in der Brenner-
abgestimmt | Region angewandt.

Voraussetzung: Paralleles Grundschwingen,
Skitourenerfahrung
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Schwierigkeit:  mittel

Teilnehmer: 12 Personen

Ubernachtung mit HP: Landgut Thalerhof
Telfes

ST Sonntag Skitour , Untersberg/Scheibenkaser” Max
29Januar 1600m Altmanns-
Fur Tourenanfanger mit guten hofer
7:00 Uhr Grundkenntnissen geeignet, sicheres
Gottholbing | Schifahren Voraussetzung
Ausgangspunkt: Ettenberg 650m
Anforderungen: 950 Hm 2 %2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Februar 2012
ST Donnerstag | Bei Vollmond zum Skistammtisch auf  die Gudrun
02.Februar | Steinlingalm (Kampenwand) 1467 m Coulon
Fur Tourenanfanger mit Grundkenntnissen
15:30 Uhr geeignet, sicheres Schifahren Voraussetzung
Kletterhalle | Anforderungen: 850 Hm, 2 h
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
ST Sa.-So. Skitou renwochenende in den Kitzbuhler Michael
4-5. Feb. Alpen Rettenbeck
Mdgl. Gipfel: Brechhorn 2032m, Tanzkogel und
2097m Klaus
Ausgangspunkt: Oberlandhitte 1006m Mozl
Anforderungen: 1100 Hm, 3 %2 Std.
Teilnehmerzahl: 10 Personen
ST Sa.-Die. Faschingsskitouren in den Kitzbuhler Max
18.-21.Feb. | Alpen Altmanns-
Ausgangspunkt: Moderalm 1018m im Langen | hofer
6:00 Uhr Grund und
Gottholbing | Mdgliche Gipfel: Klaus
Lodron 1925m, Schwaiberghorn 1989m, Mozl
Schafsiedel 2447m, Pallspitze 2389m
Anforderung: 1200 Hm 3,5h sicheres
Skifahren
Teilnehmerzahl: 15 Personen
Anmeldung bis spatestens 1. Februar
Marz 2012
ST Sonntag Skitour zum Liebeseck 2305m Max
4.Marz Fur Tourengeher mit guten Kenntnissen Altmanns-
geeignet, sicheres Schifahren Voraussetzung | hofer
6:00 Uhr Ausgangspunkt: Marbachtal 1100m
Gottholbing | Anforderungen: 1200 Hm 3,5 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
SHT | Fr.-So Skihocht ouren in den Stubaier Alpen Klaus
9.-11. Marz | Fur Tourengeher mit guten Kenntnissen Mozl
geeignet, sicheres Schifahren Voraussetzung
06:00 Uhr Ostl. Seespitze Hohe: 3416m Gehzeit: 4
Kletterhalle | Stunden
Wildes Hinterbergl Hohe: 3288m Gehzeit: 4
Stunden
Ruderhofspitze Hohe: 3474m Gehzeit: 5
Stunden
Ausgangspunkt: Franz Senn Huitte 2147m
Teilnehmerzahl: 8 Personen
ST So-Sa Skitouren -Durchquerung der Dolomiten Max
26-31 Marz | von der Palagruppe nach Sexten Altmanns-
So.: Anreise zum Rollepass und Aufstieg zur | hofer
6:00 Uhr Rif. Segantini und
Gottholbing | Mo.:Val Grande > Falcade Klaus
Di.: Marmolada > Rif. Dolomia Mozl

Mi.: Pordoijoch > Mittagstal > St. Kassian
Do.: Fanes > Cortina

Fr.: Cristalloscharte > Misurina

Sa.: Paternsattel > Sexten und Heimfahrt
Néachtigung: Hiutten und Gasthuser
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Voraussetzung: bis 1400Hm Anstieg 4,5h
sicheres Skifahren auch im Steilgelande
Teilnehmerzahl auf 8 Personen begrenzt
Anmeldung bis spatestens 1. Marz

Do. Schleifknoten und Abseiltechnik: Gudrun
29. Méarz Fur Kletterer wichtig Coulon
19:00 -
20:30 Uhr Teilnehmerzahl 10 Personen, Anmeldung!
| Kletterhalle | Kursgebiihr: 3.- €
April 2012
ST Fr-So Skitourenwochenende ,Grofl3e Re ib™'n“ Max
13.-15. Fur Tourengeher mit sehr guten Kenntnissen | Altmanns-
April geeignet, sicheres Schifahren und gute hofer
Kondition Voraussetzung
13:00 Uhr Ausgangspunkt: Parkplatz Kénigssee
Gottholbing | Mogliche Gipfel und Anforderungen
1. Tag Aufstieg Stahlhaus1736m 1000 Hm
2,5h
2. Tag Uber Schneibstein 2275m,
Funtenseetauern 2578m 6 h zum
Karlingerhaus 1638m ~1200 Hm 7h
3. Tag Uber Ingolstadterhaus, Seehorn 2312
> Loferer Seilergraben > Wimbachtal zuriick
1100 Hm 6h
Teilnehmerzahl: begrenzt 8 Personen
Anmeldung bis spatestens 1. April
Do. Aufprusiken (evtl. Selbstflaschenzug); Gudrun
19. April Standplatzbau beim Klettern Coulon
Vertikale und horizontale Reihenschaltung
19:00 - mittels Seil und Reihenschaltungsschlinge
20:30 Uhr werden vermittelt
e | Kletterhalle | Teilnehmerzahl 10 Personen, Anmeldung!
Kursgebuhr; 3.- €
Mai 2012
Sa. Grundlagen Mountainbik en Kursleiter:
5. Mai Ideal fur MTB-Einsteiger und diejenigen, die Gerhard
ihre Fahrtechnik verbessern wollen: Brand|
09:30 — Inhalte: Wechselnder Untergrund, Anfahren
15:00 Uhr am Berg, aktive Fahrposition; Brems- und Anmeldg.:
Perach, Schalttechnik, kleine Hindernisse, Pflege, Gudrun
Neumuhle Luftdruck etc. Coulon
Hsnr. 2 anschl. kurze Schnuppertour zum Vertiefen
des Erlernten.
Findet auch bei Regen statt unter Dach, dann
aber ohne Schnuppertour hinterher.
Anmeldung bei Gudrun erforderlich
Kursgebihr: 10 €
Do. Spaltenbergung mit der Losen Rolle Gudrun
10. Mai Trockentraining in der Halle zur Eintibung der | Coulon
Ablaufe in der 3er-Seilschaft und
19:00 - Max
20:30 Uhr Teilnehmerzahl 12 Personen, Anmeldung! Altmanns-
Kletterhalle | Kursgebihr; 3.- € hofer
MTB | Mittwoch Rund um Dirnaich Peter
23. Mai Feierabendtour mit anschlieBendem Lexl
geselliges Beisammensein im Biergarten des
18:00 Uhr Gasthauses ,Alte Muhle*
Parkplatz Ausgangspunkt: ,Alte Mahle*
Gasthaus Anforderungen: 500 Hm, ~30 km, 2% h
Alte Mihle | Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Juni 2012
MTB | Mittwoch ,Rund um Massing" Max
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6.Juni MTB-Tour Rund um Massing: 30 km, 2 h Altmanns-
Fahrzeit, alles ,bequeme” Forstwege, mit hofer
17:30 Uhr Einkehren am Ausgangspunkt.
Kirchenwirt | Treffpunkt: Kirchenwirt Massing
Geeignet fir jeden der Radfahren kann.
HT Sa-So Kurs ,Sicherheit in Firn und Eis" auf der Max
23.-24. Juni | Oberwalderhitte 2973 m (GroRglockner) Altmanns-
Ausgangspunkt: Franz-Josef-H6he 2312 m hofer
6:00 Uhr Inhalte: Material; Anseilen am Gletscher; und
Gottholbing | Gehen/Bremsen/Stufenreil3en/Fixpunkte im Gudrun
Firn/Eis; Spaltenbergung mit Loser Rolle; Coulon
Fixseil; Orientierung
Teilnehmerzahl 10 Pers.; mittlere Kondition,
Anmeldung bis spatestens 01.06.2012
Kursgebuhr; 30.- € (wird vor Ort erhoben)
MTB | Mittwoch Spareribs -Bergradeln im Holzland Gudrun
27. Juni Feierabendtour mit Trails und Forstwege. Coulon
Anschlie3end geselliges Beisammensein im
17:30 Uhr Kellerhaushiergarten mit Spareribs-Essen
Parkplatz Ausgangspunkt: Parkpl. Schloss Winhdring
Schloss Anforderungen: 400 Hm, ~25 km, 2 h
Winhdring Teilnehmerzahl: unbegrenzt
HT Sa/So .GroRes Wiesbachhorn* 3564 m Max
30. Juni. Talort: Kaprun 786m Altmanns-
/1. Juli 1.Tag: Heinrich-Schwaiger-Haus 2802m, 2%:h | hofer
2.Tag: Grol3es Wiesbachhorn 3564m 3%z h und
7:00 Uhr Anforderungen: Gehen mit Steigeisen, Gudrun
Gottholbing | gute Trittsicherheit und gute Kondition. Coulon
Teilnehmerzahl: 12 Personen
Anmeldung bis spatestens So. 16.6.12
Juli 2012
J Sa/So Jugendbiwak am Seehorn Michael
BW | 21.-22 Juli. Rettenbeck
Wir Ubernachten im Freien in Schlafsacken. und
Die Tour findet nur bei schonem Wetter statt. | Klaus
Es gibt eine gesonderte Ausschreibung. Mozl
Teilnehmerzahl: 10 Jugendliche ab 12 Jahre
UW | Fr-So Umweltbaustelle Gleiwitzer Hitte 2176 m Klaus
BW | 27.-29.Juli | Wegsanierung, Markierungsarbeiten, Molzl
Seilsicherungen und Tritte instand halten.
06:00 Uhr Mdogliche Gipfel: Imbachhorn 2474m,
Ort nach Rotenzink 2515m, Hoher Tenn 3386m
Absprache | Ausgangspunkt: Fusch/Grol3glockner 809 m
Teilnehmerzahl: ca 8 Personen
August 2012
KL Mittwoch Klettern fur Anfanger Max
15. August | Talort: Hinterettenberg Altmanns-
7:00 Uhr Klettern durch die Untersberg tber die Route | hofer
LAnfangerfreuden “ 9 SL Grad lUberw. 3-5
Schlisselseillange V- Andy
Anforderung: Beherrschung der Anseil- und Feih
Sicherungstechnik und mindestens 1x am
Fels. Zustieg 1,5h Abstieg 2h
Teilnehmerzahl: 6 Personen
MTB | Sonntag Biken, Bergst eigen, Baden Gudrun
und | 19. August | 3B-Tour auf die ,Gedererwand” 1399 m Coulon
BW | 7:00 Uhr Von Prien 533 m mit MTB uber die und
Wolfsschlucht zur Wei3enalm. Von dort zu Bernhard
FuB auf die Gedererwand u. zuriick. Spirkl
Anforder.:  MTB 600 Hm, ~25-30 km,
Bergtour: 200 Hm, 1h bergauf
Teilnehmerzahl: 12 Personen
September 2012
KL Fr.-So Kletterwochenende auf der Werfener Max
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21.-23.
Sept.

6:00 Uhr
Gottholbing

Hutte

Stltzpunkt: Werfener Hiitte

Klettern am KI. und Gr. Fieberhorn
Anforderungen: Beherrschen der Anseil- und
Sicherungstechnik, Klettern mindestens V.
Grad

Teilnehmerzahl: maximal 8 Personen
Anmeldung bis spatestens 15.09.12

10 Euro Anzahlung fur Huttenldbernachtung

Altmanns-
hofer

und

Andy Feih

Oktober 2012

KL

Mittwoch
3. Oktober

6:00 Uhr
Gottholbing

AuRergewdhn liche Klettertour ,Seenot”
Ausgangspunkt: St. Gilgen am Wolfgangsee
Y Std. Ruderzeit

7 SL-Touren von 5+ bis 6+ Grad.
Anforderungen: mindestens 6- Grad.
Teilnehmerzahl: begrenzt 6 Personen

Max
Altmanns-
hofer

und

Andy Feih

KLS

Sonntag
21. Oktober

7:00 Uhr

~Schustergangl -Klettersteig” auf die
Steinplatte 1869 m

Ausgangspunkt: Mautstralle Skigebiet
Steinplatte 1370 m

Abstieg Uiber den Geologieweg mit
Uberraschung!

Aufstieg 2%z h., davon 1 h zum Einstieg
KLS Einstufung ,C", 550 Hm
Anforderungen: KLS-Set, Helm
Teilnehmerzahl: 8 Personen

Gudrun
Coulon

November 2012

WWwW
oder
ST

oder
MTB
oder
BT

oder
?2?7?

Sonntag
18. Nov.

.Mach -das-Beste -draus -Tour"

Mieses Novemberwetter? Wir werden uns
jedenfalls drauf3en bewegen an diesem Tag
oder Abend. Wie, was und wo wird nach
Wetter- /Schneelage und Teilnehmern
entschieden.

Ausgangspunkt: nach Absprache
Anforderungen: keine

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Gudrun
Coulon

Dezember 2012

ST

Sonntag
2.. Dez..

Skitourensaison -Start zum Zwélferhorn
1521m

Fur Tourenanfanger mit Grundkenntnissen
geeignet, sicheres Schifahren Voraussetzung
Ausgangspunkt: Tiefbrunnau 860m /
Wolfgangsee

Anforderungen: 700 Hm 2 v¥5Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Max
Altmanns-
hofer

ST

Sa. - So.
08.-09.Dez.

06:30 Uhr
Kletterhalle

Skitourenwochenende in G roRarl

Gipfel je nach Schneelage, leichte bis
mittelschwere Touren

Anforderungen: 1000-1200 Hm, 3 - 3% Std.
Ausgangspunkt: Hittschlag 1000 m
Teilnehmerzahl: 8 Personen

Ubernachtung bei Klaus in der Hiitte

Klaus
Molzl

ST

Sonntag
16. Dez.

Skitour Schnuppe rtag

Leichte Tour, fir Anfanger geeignet
Anforderungen: max. 1000 Hm
Anforderungen: Paralleles Grundschwingen
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Klaus
Molzl

ST

Sonntag
23 Dez.

7:00
Gottholbing

Skitour zum Koéngisberger Horn 1621

Fur Touren-Anfanger mit Grundkenntnisse
geeignet, sicheres Schifahren Voraussetzung
Ausgangspunkt: Hintersee -Salzkammergut
Anforderungen:700m 2 % Stunden

Max
Altmanns-
hofer

WW

Donnerstag
27. Dez

Schneeschuhwanderung im Bayerischen
Wald

Anforderungen: Aufstieg ca. 2 Stunden
Teilnehmerzahl: 10 Personen

Klaus
Molzl
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